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١

+ للاستعانةِ  م-,
/
ماتٍ ومُعل

/
مّهاتٍ وآ7اءٍ ومُعل

;
+ مِن أ هة إC المَُ?ّ<Aات والمُ?ّ<-, هذە القصص مُوجَّ

وضيحX مَفاهAم ومَهاراتٍ قد نكون غفلنا عن 
َ
وجAهِ أطفالِهم وتلامAذهم، ومِن أجلِ ت

َ
a ت

+b بها
a منظومةِ التعلAمِ التقلAدي. 

+b افة العلومiَة وjّkاةِ العAَغمرةِ الح a
+b ها Xثمارpاس

ر الصادق 
/
a الحِوارX ، وtثراءِ التفك

+b غار + الصِّ ا إC مُشاركةِ المُستَمِع-, zوتهدفُ القصص أ|ض
 . a~اتِ التفك�, المسؤول والت�امAّفهمٍ أعمق لآِل Cللوصولِ إ

هذه القصص جزء من سلسلة تعليميةّ ضمن برنامج ”بـُنيان“ 
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٢

a المَدْرَسَةِ الجَد|دةِ .. 
+b ِا، فاليوم هو أوّلُ أّ|امِه zدAا وسَع z7اِ�ر aصْبَحَ سا�

�
أ



X سا�a وسلوى .. هل أنتُما جاهِزان لِلذهابِ إC المَدْرَسَةِ ؟  ,�
َ

الأب : صَ�احُ الخ

ورX ماما و<ا7ا ..   سلوى وسا�a : صَ�احُ النُّ
ا. 

z
ما لاحِق

;
را�

َ
نا، وجاهِزان لِلذهابِ .. ون

َ
سْنان

�
نا أ

�
سَل

َ
طورَنا، وغ

ُ
نَا ف

�
ل
�
: لقد أ� aسا�

ما ..  
;
�Aم

/
ما ومُعل

;
مَلائ�

ُ
+ مع ز ْ,-

َ
ن Xومُتَعاو + سِمَ-,ْ

َ
pْونا وَدودَيْن ومُب�

َ
ما أن ت

;
رُ�

 
ذك

ُ
الأم : ن

ما ¡ 
;
حِّ�ان أن |كونوا مَع�

ُ
ا ¢ما ت zمام

َ
ت
  

   £َ¤
َ
ن ن

�
سلوى : حاi+ِ ل

                                              .. X كِ�,
ْ

ا لِلتَذ zر
�
ك

ُ
سا�a : وش

               
٣



٤

وّل ..
َ
a المَدْرَسَةِ .. اليَوْمُ الأ

+b 
ؤاد وسلAم ومَ?jم ..

ُ
فِّ : ف a الصَّ

+b ِمَلائه
ُ

فَ سا�a ع~ ز عَرَّ
َ
، وت

ً
¨Aا جَم zان يَوم¢ 

دَم ِ .. وعادَ سا�a إC البAَْتِ ِ©سعادةٍ غامِرَةٍ.
َ
 الق

َ
رَة

;
عَبَ مَعَهُم ك

�
 ودَعُوە  لAَِل



٥

 .. a
ا¬+

ّ
a اليَوْمِ الث

+b
ةِ.  ةِ القِصَّ

َ
ش

َ
ة لزُملائه، واسْتَمتَعَ معهم 7ِمُناق

�
ل ضَّ

َ
تَه المُف قرأ سا�a قِصَّ



٦

الِث .. 
ّ
a اليَوْمِ الث

+b
  .

ً
ة َّA

 
 ومُسَل

ً
ا جَد|دة z7عا

�
موا أل

®
عَل

َ
،  وت

z
jّا X̄ طْفالُ سَ

َ
عِبَ الأ

�
ل

ا.  zا مُمْتِع zت
ْ
°+َ الجَميعُ وَق

َ
عا7ِهِ،  وق

�
a أل

+b أصدقاءە aوشارَكَ سا� 



٧

 .. Xاليَومِ الرّابِع a
+b

a اِسْتِعْمالِ أقلامِهِ المُلوّنة  
+b ا zؤاد

ُ
هُ الجَد|دَ ف

َ
سْمِ شارَكَ سا�a صَد|ق ةِ الرَّ a حِصَّ

+b
ةٍ ..  لِّ ³ُور² ومَحَ�َّ

;
زَةِ 7ِعِناَ|ةٍ ،  �7ِ والمُجَهَّ



٨

 ..  Xيَومِ الخامِس
�
a ال

+b
مٍ،  

�
�, مُحْ�

َ
ؤاد غ

ُ
 حِذاءَ صَد|قه الجد|دِ ف

َّ
 سا�a أن

�
لاحَظ

 لإحْ�امِه بِنَفسِه.. 
ً
ة

�
 سَهْل

ً
ة

َ
مُه طَ?jق

 
رْصَةِ ُ|عل

ُ
°+َ وَقتَ الف

َ
فق



٩

هُ أبوە إن ¢ان هناك ما يُزْعِجُهُ ؟
�
جَر*، فسأل  عِندَ عَودةِ سا�a إC البAَْتِ ، 7َدَت علAهِ عَلاماتُ الضَّ

 . ² ,�
َ

ه 7ِخ
ّ
 وأجابَ سا�a إن

. ² ,�
َ

ه 7ِخ
ّ
ِ�ن سا�a قالَ إن

�
 ما أزعَجَه ؟ ول

َ
تْه إن حَدَث

�
ت أمّه ضَجَرە .. فسَأل

�
 وكذلك لاحَظ

م والقلق (لسان العرب) ّ جَر : ضيق النفس والت23  *الضَّ



١٠

 اليَومُ السادِس .. ¢ان يَومَ الجُمعَة

Xص
X الحُمُّ كَ الجَميعُ بِتَحْض�, َ َ¼�

ْ
 ع~ المائدةِ لِتَناوُلِ الإفطار .. واش

ُ
³ة

ُ
 اجْتَمَعَت الأ

اي 7النعنع .. والحَلAبِ. 
ّ

ولِ 7ال¿jت واللAمون … والبAَْضX المق~a .. والش
ُ
 والف

a المدرسة.
+b ِسْبُوعِهما الأوّل

;
دَيهما عن أ

�
ا، وسَألَ الوالدان ول zسوا مع

�
ذْ|ذ جَل

®
عكِ الل

�
+X ال� سْخ-,

َ
À و<عد  



١١

a المَدْرَسَةِ ؟ 
+b َهُناكَ ما أزعَجَك 

ّ
ه: يَ�دو أن مُّ

;
ما 7الك |ا سا�a ؟ سألته أ

+ ؟   م-,
 
رُوسX ؟  هل أزعَجَك أحدٌ مِنَ التلامAذِ أو المُعل a الدُّ

+b 
ً
َ̄<ة جِدُ صُع

َ
هل ت

ة ومُمْتِعَة، والتّلامAذ وَدُودُون، وأصبَحَ عِندي عِدّة 
�
روس سَهْل ا .. فالدُّ zمّ قال: أ7د

ُ
 ث

ً
¨Aقل aدَ سا� رَدَّ

َ
ت

نون..  Xفون ومُتعاوAط
�
مون ل

 
معَل

;
 أصْدِقاء،  وال

هَمَه ؟ 
ْ
لُ أن أف Xحاو

;
، وأ a

+¬ ُ ِّ ا ُ|حَ�, zئÃول�ن.. هنالك ش

صَتوا 7ِاهتمامٍ إC سا�a الذي أ�مل : 
ْ
تَ الجَميعُ وأن

�
سَك

ا ¡   zر
�
ك

ُ
 لأيٍّ منهم لا |قولُ ش

ً
دّم مُساعَدَة

َ
ق
;
ِ�ن عِندما أ

�
نون .. ول Xطَفاء ومُتعاو

;
 الجَميعُ ل

قدّمَ الـمُساعدة لأِحدٍ منهم ¡؟ 
;
a 7ِمُساعدةِ نف£a و أن لا أ

+Æأن أ�ت a
+b ُر

 
فك

;
 ولذلك أ

a المَدْرَسَةِ …   
+b ها

َ
سَلوى أ7ْدَت  حَماسَها وسَعادَت

جَر ¡ أمّا سا�a فَ�دَت علAه عَلاماتُ الضَّ



١٢

سَمَ الأب …  
َ
pْسَمَت الأم واب

َ
pْاب

  .. aا سا�| 
ٌ
 مُهمّة

ٌ
ة

�
ت الأم : هذە مُلاحَظ

�
قال

عامُلاتِنا . 
َ
a ت

+b “ر
�
ك

ُّ
ا ¢م هو مُهمٌّ ”الش zمام

َ
كُ ت Xدْر

ُ
وها أنتَ الآن ت

 .. 
z
ع̄ جAَّدا a هذا الموض

+b ر
/
ح أن تفك وأق�¼

ً أفضل ¡ 
ّ

Ëب وراء ذلكَ :  وتجِدُ حÍَ جِدُ السَّ
َ
ك ت

/
 لعل

 .. aثمَّ قال الأب : وأنتَ |ا سا�
َ مِن المَزا|ا ؟   مَكَ وأعطاكَ ال�ث�, رَّ

�
ا Î الذي ك zكر

ُ
لتَ ش

ُ
 مÐ¼َ آخِر مَرّة ق

نصِتُ إلAك، 
ُ
a ت

¼Ðو أعطاك عائلتك ال
كَ،   حِ�ُّ

ُ
 وت

مك،  
/
عل

ُ
وت

رك Ñ7دابِ التعامُل والحد|ث؟  
 
ك

َ
ذ

ُ
وت

كِرُ مع�ما  
ْ

ما وأسْتَذ
;
مُ مِن�

®
عَل

َ
ا أت zدائم … a Ò¬وأ a�ّا أ zر

�
ك

ُ
رَ سا�a إC والد|ه 7ِمَحَّ�ةٍ وقال : ش

�
ظ

َ
ن

رَ اللهَ وأحْمِدَەُ .. 
;
ك

ْ
، وأن أش aCرَ مَن حَو

;
ك

ْ
أن أش



١٣

رَ 
;
ك

ْ
a وÔَش

/
ل لAُِص~ يَومِ التاaC خ?جَ سا�a إC الحد|قة، وذهب إC مÕَانِه المُفضَّ

�
a عXk ال

+bو
وjحمدَ اللهَ .. 

يُوم،  
ُ
 يتأمّل السماءَ والغ

َ
ذ

َ
وأخ

جرَ والزّرعَ والأزهارَ،  
ّ

والش
راشات،  

َ
X والف ,�

َ
والعصاف

ا بِنقاءِ الهواءِ وجمال الطبAعة ..  zمُستَمتِع
a مَدْرَسَتِهِ وأصدقائه الجُدُد، 

+b ُر
®
�

َ
مّ ف

ُ
ث

.. 
ٌ
رَة

�
a 7الِه فِك

+b طَرَت
َ

 وخ



١٤

مّهِ وأبAه وحَضَنَهُما ِ©سَعادةٍ وقالَ : 
;
ضَ إC أ

�
 فرك

ا ،   zكر
ُ

a المَدْرَسَةِ أن |قولوا ش
+b a

رُ أصدِقا¬×
Ø
�

َ
ذ

;
ا سأ zغد  .. a Ò¬أ .. a�ّأ

رْشِدُهم لِقAِمةِ الÕلِمةِ ، 
;
وأ

تِها ..  هم ع~ أهَمّيَّ
Ù
 وأدُل

 .. 
z
ً مناس�ا

ّ
Ëقال الأب : فكرة حسنة .. وهذا ي�دو ح

قالت الأم: ول�ن ، إن لم تجد صدىً  لدى أصدقاءك ، فلا تتوقف عن مساعدة الآخ?jن ، 
عَم.  مساعدة الآخ?jن هو جزء من الشكر Î ع~ ما أعطاك من النِّ

ّ
لأن



المفاهAم الرئÚسAّة  
  

 ( aÜالعطاء الإل ÝالنّعَمÝف الإم�اناتAلمة الطيّ�ة ( الشكر: |كون 7حُسن توظÕكر وال
ُّ

ثقافة الش
ح̄ وأهمAّة الحوار   التواصل بوض

ر، وال�حث عن الأس�اب 
Ù
ل والتفك  التأمُّ

ر والحوار والتغي�, 
/
a ال�حث والتفك

+b 7ذل الجهد
a ال�ون 

+b ة والت�امل الصورة ال�ب�,

١٥



أسئلة للحوار 

١. هل تتفق مع سا�a لاسApائهِ مِن ط?jقة تواصل أصدقائة ؟  
C التواصل)  

DE كر ( عدم توضيح الامتنان والشُّ
a السÍب ؟  

+b ر
/
 ُ|فك

z
a توصّل إليها سا�a 7عد أن ق°+ وقتا

¼Ðجة الApالن aá ٢. ما
C التواصل) 

DE كر ( السRب وراء عدم توضيح الامتنان والشُّ
a ط?jقة التواصل 

+b ,لإحداث التغي� aتوصّل إليها سا� a
¼Ð٣. ما رأ|ك 7الخطّة ال

a المدرسة الجد|دة؟ 
+b 

ب مثاäً من حAاتك اليومAّة؟  +iالتعامُل؟ ا  a
+b “كر

ُّ
فعّل ”الش

ُ
٤. كAف ن

+ الأهل والأطفال ؟  ٥. ما رأ|ك 7ط?jقة التواصل ب-,
٦. كAف ُ|مكن ر<ط المفاهAم الرئÚسAّة مع ثقافتك المجتمعAّة ؟   

١٦





قصّة قصيرة ضمن برنامج بـُنيان


